Klinik fur Plastische Chirurgie, Asthetik und Rekonstruktion, @
Wirbelsaulenchirurgie, Handchirurgie, Orthopadie, Gynakologie,
Dermatologie und Praventive Medizin

ETHIANUM

HEIDELBERG

/ CHECKLISTE ZUM KLINIKAUFENTHALT

Je nachdem, ob Sie stationar aufgenommen oder ambulant operiert werden, helfen wir Thnen
gerne, sich bei uns wohl zu fiihlen und zurecht zu finden. Daher empfehlen wir Ihnen an Folgendes
zu denken:

/ AMBULANTER AUFENTHALT - bitte mitbringen:

- Inlhrem Ruheraum befindet sich ein abschlieBbarer Schrank.

- Personalausweis

- Brille(n), Kontaktlinsen (mit Hygienemittel), Horgerat, Batterien, Gehhilfen, ggf. Prothese
- Ggf. Kompressionskleidung (wie mit der Chirurgie besprochen)

- COVID-Zertifikat (verifizierter Test, nicht dlter als 48h, keine Handy-App).
Das Covid-Zertifikat konnen Sie gerne im Vorfeld an rezeption@ethianum.de libersenden.

/ STATIONARER AUFENTHALT - bitte mitbringen:

- Inlhrem Zimmer befindet sich ein abschlieRbarer Schrank und ein Safe fiir Inre Wertsachen.
- Personalausweis und Versicherungskarte

- Arztbefunde einschl. Rontgen, Impfpass, COVID-Zertifikat (verifizierter Test, nicht dlter als 48h,
keine Handy-App).
Das Covid-Zertifikat konnen Sie gerne im Vorfeld an rezeption@ethianum.de libersenden.

- Personliche Pflegeutensilien:
Zahnbirste und Paste, Mundschutz, Creme, ggf. Rasierapparat, ggf. Damenhygiene.
Handtlicher, Waschlappen, Shampoo und Duschgel liegen bereits auf den Zimmern fiir Sie parat.
Auf Wunsch erhalten Sie einen hauseigenen Bademantel. Bitte informieren Sie hierzu unsere Station.

- Brille(n), Kontaktlinsen (mit Hygienemittel), Horgerat, Batterien, Gehhilfen, ggf. Prothese
- Ggf. Kompressionskleidung (wie mit der Chirurgie besprochen)

- Medikamentenplan, Diabetiker-, Implantat-, oder Allergieausweis, Herzschrittmacher-Ausweis,
Herzpass, usw.

- Ggf. Mammographie/Mammasonographie-Ergebnis
- Ggf. Laborergebnis Blutwerte
- Ggf. ihre Medikamente, die Pille

- Blicher, Mobilgerate, Ladekabel, Kopfhorer, DVD-Player — hierzu erhalten Sie
kostenfreies WLAN und entsprechende Anschliisse.

- Zeitschriften und Magazine — gerne bestellen wir lhnen lhre Tageszeitung. Bitte kontaktieren Sie
hierzu unserem Empfang.
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/ KLEIDUNG - bei stationarem Aufenthalt:

- Nachtwasche, Unterwasche, Stiimpfe, Socken
- Kompressionskleidung, Mieder, Leggins

- Haus-, Jogging oder Trainingsanzug

- Bequeme Kleidung fur tagsuiber

- Jacke und je nach Jahreszeit entsprechendes Outfit

/ SONSTIGES zu beachten

- Zum OP-Tag bitte nuichtern, ungeschminkt, unrasiert und ohne Schmuck, Piercings und Nagellack
erscheinen.

- Bitte informieren Sie uns tUber Unvertraglichkeiten und Allergien beziiglich Speisen und/oder ob Sie
sich rein vegetarisch bzw. vegan ernahren.

- ,,LASS MICH HIER" Bitte geben Sie Ihren Zimmerschlissel bei lhrer Abreise am Empfang zurlick. Bei
Nicht-Rickgabe oder Verlust sind wir gezwungen, Thnen 40,00 Euro nachtraglich in Rechnung zu stellen.

- Vor und innerhalb des gesamten Klinikums ist rauchfreie Zone. Gestattet ist das Rauchen ausschlieflich
im ausgewiesenen Bereich auf unserer Gartenterrasse und im angrenzenden Park. Bitte verwenden Sie
die bereitgestellten Aschenbecher.

- lhr freier WALN-Zugang lautet: Ethianum-Guest und der Key: Heidelberg10.
Wir haben ein WPA2 Personal mit AES-Verschlisselung.

- Begleitpersonen bitte friihzeitig im Vorfeld ankiindigen, damit wird entsprechend im Bereich Zimmer
und Verpflegung disponieren konnen.

- Stationare Zimmerbuchung: Falls von Ihnen im Aufnahmevertrag nicht ausdriicklich verzeichnet,
verlegen wir Sie nach Ihrer OP in eines unseren Standard-Doppelzimmer. Wiinschen Sie lieber ein
Einzelzimmer, oder werden Sie in Begleitung sein? Wir bitten um rechtzeitige Information:

. Einzelzimmer zu 227,00 Euro Aufpreis pro Nacht
o Einzelzimmer Comfort zu 327,00 Euro Aufpreis pro Nacht
o Suite zu 482,00 Euro Aufpreis pro Nacht

ZURZEIT BEFINDEN SICH UNSERE ZIMMER IN DER TV-UMSTRUKTURIERUNG.
Wir bitten um Verstandnis, dass momentan nicht alle privaten Sender zu empfangen sind und
es vereinzelt zu Storungen kommt. Besten Dank! Bei langerem Klinikaufenthalt empfehlen wir daher,

das eigene Pad mitzubringen.
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