Klinik fur Plastische Chirurgie, Asthetik und Rekonstruktion, @
Wirbelsaulenchirurgie, Handchirurgie, Orthopadie, Gynakologie,
Dermatologie und Praventive Medizin

ETHIANUM

HEIDELBERG

/ VORBEREITUNGSLISTE FUR IHREN AUFENTHALT

Fiir einen moglichst angenehmen und entspannten Aufenthalt
haben wir fiir Sie verschiedene Empfehlungen aufgelistet:

/ GEGENSTANDE ZUM MITBRINGEN

- Haus-, Jogging oder Trainingsanzug, bequeme Kleidung, ausreichend Unterwasche, Nachtwasche,
Strimpfe, Socken, Kompressionskleidung, Mieder, Leggings

- Turnschuhe oder Hausschuhe
- Personliche Hygieneartikel und entsprechende Hilfsmittel (wie bspw. Rasierapparat, Zahnblirste und
Zahnpasta, Mundschutz, Creme. Zudem: Brille(n), Kontaktlinsen, Horgerat, Gehhilfen, ggf. Prothese,

Kompressionskleidung)

- Blicher, Mobilgerate/ Smartphone, Ladekabel, Kopfthorer (konnen ggf. auf der Station zur Verfligung
gestellt werden)

- Zeitschriften und Magazine — gerne bestellen wir lhnen lhre Tageszeitung.
Bitte kontaktieren Sie hierzu unseren Empfang (Durchwahl -400 oder -401)

- Personalausweis, Arztbefunde einschlieBlich Rontgen und Impfpass
- Kopie lhres Versicherungsscheines/ Ihrer Versicherungspolice (gilt nur fiir Folgekostenversicherungsfille)
- Bitte informieren Sie uns liber Unvertraglichkeiten und Allergien beziiglich Speisen und/oder ob Sie sich
rein vegetarisch bzw. vegan ernahren.
/ INFORMATIONEN UBER DEN KLINIKAUFENTHALT
- Bitte beachten Sie, zeitgerecht zu erscheinen

- Zum OP-Tag bitte niichtern, ungeschminkt, unrasiert und ochne Schmuck, Piercings und Nagellack
erscheinen.

- Vorund innerhalb des gesamten Klinikums ist rauchfreie Zone. Gestattet ist das Rauchen ausschlie3lich
im ausgewiesenen Bereich auf unserer Gartenterrasse und im angrenzenden Park.

- Bademantel, Handtlicher, Waschlappen, Shampoo, Duschgel, Bodylotion erhalten Sie von uns.
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- Medikamentenplan, Diabetiker-, Implantat-, oder Allergieausweis, Blutwerte, Herzschrittmacher-Ausweis,
Herzpass, ggf. Mammographie/ Mammasonographie-Ergebnisse bitte nicht vergessen.

- |hr freier WLAN-Zugang lautet: Ethianum-Guest und der Key: Heidelberg10.
Wir haben ein WPA2 Personal mit AES-Verschlisselung.

- Das Zimmer bitte am Tag der Entlassung bis 11.00 Uhr raumen.

- Zimmerkarte - bitte vergessen Sie nicht, diese am Entlassungstag abzugeben.
Bei Verlust berechnen wir € 40,00.

- Stationdre Zimmerbuchung: Falls von lhnen im Aufnahmevertrag nicht ausdriicklich verzeichnet,
verlegen wir Sie nach Ihrer OP in eines unseren Standard-Doppelzimmer.
Wiinschen Sie lieber ein Einzelzimmer und/oder sind Sie in Begleitung? Wir bitten um rechtzeitige

Information:
e Einzelzimmer zu € 230,00 Aufpreis pro Nacht
e Suite zu € 485,00 Aufpreis pro Nacht

- Begleitperson im Zimmer: bitte friihzeitig im Vorfeld anklindigen, damit wird entsprechend im Bereich
Zimmer und Verpflegung disponieren kénnen.
Fir die Begleitperson berechnen wir einen Aufschlag von € 220,00 pro Tag inkl. Verpflegung.

- Besucher sind gestattet / Pro Patient 2 Besucher pro Tag.

Wir wunschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt
im ETHIANUM Heidelberg
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